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CLU"SO de enfermert'a Pase curso de enfermeria, trabaje en cuidados intensivos como asistente
de enfermeria.
Casa del adulto mayor Carodad Jacas ,acompafiamiento y asesoramiento
en actividades de la vida diaria ,administracion de medicamentos por via
oral e inyectables indicados por médicos profesionales.
Preparacion de alimentos, colaboracion en las practicas indicadas por
profesionales, prevencion de accidentes.
Cuidadora a domicilio:atender a las necesidades de la persona mayor
,garantizar la higiene y el aseo en todo momento.
Controlar y organizar la medicacién recetada ,realizar tareas de
rehabilitacion y ejercicios siempre y cuando sea necesario y se pueda
.Fomentar las relaciones sociales y la cercania para mantener activa la
salud mental .

HABILIDADES:
Me considero una persona con habilidades comunicativas y sociales
capacidad para persuadir .
Habilidades de observacién empatica y amable .
Persona responsable, dindmica y creativa con facilidad de adaptacion y
capacidad de trabajar en equipo.

Medicina general



