
Amada Moreta

Disponibilidad de tiempo
Ingreso inmediato 
Carnet de salud 

Personales 

Nombre: Dr. Pablo Abdala 
Parentesco: Amigo 
Número de contacto: 099569146

Nombre: Mario Bejo 
Parentesco: Amigo 
Número de contacto: 096693495

Soy una persona empática, con habilidades en comunicación, que mantiene
excelentes relaciones interpersonales y que trabaja en equipo. Me apasiona el
cuidado del otro y lo hago con mucho respeto, compromiso y responsabilidad.

HABILIDADES

OTRA
INFORMACIÓN

REFERENCIAS

moretaamada0@gmail.com097103554

Ayudar con la higiene personal y bienestar del otro 
Detectar cambios en la conducta de la persona y reportarlos 
Detectar problemas de salud como cambios de temperatura
Acompañar la alimentación 
Promover un estilo de vida saludable 
Movilización de la persona con dependencia 
Tener precaución de toma de medicamentos 


