
MÉDICO
GENERAL

PERFIL PROFESIONAL
Soy una profesional con experiencia en el hábito de la medicina
familiar y en la atención del adulto mayor, me caracterizo por mi
responsabilidad ante el trabajo y mi prioridad es la recuperación
de mi paciente de la mejor manera posible. 

aoterocalzada@gmail.com

Español.

Inglés.

091960966

Calle Mercedes #1622
entre Minas y Carlos Roxlo,
Montevideo.

CONTACTO

EXPERIENCIA LABORAL

COMPETENCIAS.

IDIOMAS

Dic
2021 -
Dic
2023.

julio
2021-
noviem
bre
2021.

Médico de familia del
Policlínico Rolando Ricardo
Estrada. 

2015 - 2021

Egresada de la carrera de
Medicina en Universidad de
Ciencias Médicas de
Holguín. 

Hogar de ancianos Pedro
Vázquez Hidalgo,
Holguín.

Desempeñé diversas funciones, realicé guardias en
sala de urgencias y fui médico de familia en el
consultorio 14, del consejo popular Don Pedro. Ahí
brindé atención a embarazadas, niños, adultos y
adultos mayores. Tengo experiencia en el manejo de
enfermedades crónicas no transmisibles, en los
cuidados del paciente postrado y en procedimientos
de enfermería. 

Durante esta etapa me desempeñé como médico
asistencial en este centro de atención a ancianos, en el
cual adquirí gran número de habilidades y horas de
práctica en el manejo de estos pacientes, en la
atención de sus principales dolencias y su tratamiento.

2021-
2023. 

Capacitaciones. 
Dos años de residencia en medicina familiar y
comunitaria. 

ESTUDIOS SUPERIORES

Ana Teresa Otero
 Calzada 

Adaptabilidad.
Puntualidad.

Buena relación 
médico paciente.

Dinámica.
Integral. 

Nacionalidad: cubana.
Fecha de nacimiento: 28/3/1997.

Número de cédula: 6 733 934 1

Referencia: Eldys Baratute 
Benavides. Tel: 94 310 741. 

Médico asistencial.

Carnet de salud vigente.

Acompañante de adultos mayores particular
 (marzo-junio 2025), Uruguay.

Cuento con tres meses de experiencia 
cuidando a una persona adulta mayor 
con discapacidad.


