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ANDY CARDOSO AGUILERA 

Doctor en Medicina con experiencia en diversas áreas de la salud, destacándose entender la salud de 

las personas en su sentido más amplio, preservarla y protegerla, siendo capaz de resolver los problemas 

más esenciales de enfermedad en las diferentes etapas de su ciclo vital. 

FORMACIÓN • Universidad de Ciencias Médicas (UCM): Carlos J Finlay, Camagüey, Cuba. 
Año: 2014 – 2020 
Título: Doctor en Medicina General. 

COMPETENCIAS • Buena atención y cercanía con los pacientes. 

• Comunicación asertiva 

• Toma de decisiones. 

• Trabajo en equipo. 

• Tolerancia y paciencia. 

• Manejo de la frustración. 

• Manejo de situaciones de estrés y tensión. 

• Manejar las emociones 

TRAYECTORIA 

LABORAL 

Septiembre 2021 – abril 2022.  

Hospital Pediátrico Provincial Eduardo Agramonte Piña, Camagüey, Cuba 

Cargo: Médico Residente de Psiquiatría. 

• Estudio y tratamientos de enfermedades mentales. 

• Prevenir, diagnosticar, tratar y rehabilitar los trastornos de la mente. 

• Intervención en crisis y urgencias psiquiátricas. 

• Primera ayuda psicológica. 

• Evaluar y analizar las situaciones que provocan un problema o una 

sintomatología. 

• Escuchar de forma empática, sin juicio y comprender cómo la persona está 

experimentando su propia realidad. 

• Trabajo orientado a los programas de prevención del suicidio, maltrato infantil, 

autismo y adiciones. 

Septiembre 2020 – Septiembre 2021.  

Policlínica Tula Aguilera, Camagüey, Cuba. 

Cargo: Médico General. 

• Atención a pacientes de edad pediátrica en salas de COVID19. 

• Clasificación y traslado de pacientes críticos. 

• Reanimación Cardiopulmonar y atención al Paro CPC. 

• Seguimiento evolutivo de gestación y desarrollo fetal. 

• Tratamiento e indicaciones médicas en consulta. 

• Corroboración de patologías de urgencia y delimitación de conducta 

terapéutica. 

• Formación docente de Anatomía humana. 
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• Consulta de medicina familiar y general. 

• Cuidado de pacientes en estadio terminal. 

• Guardias médicas en urgencias pediátricas. 

• Atención a pacientes de edad pediátrica en el Hospital de Dengue. 

• Procederes de enfermería, cura de heridas y lesiones. 

CURSOS • Universidad de Ciencias Médicas (UCM): Carlos J Finlay, Cuba 
Año: 2020. 
Diplomado: Psiquiatría General. 

• Universidad de Ciencias Médicas (UCM): Carlos J Finlay, Cuba. 
Año: 2021. 
Curso: Medicina Natural y Tradicional (MNT). 

• Universidad de Ciencias Médicas (UCM): Carlos J Finlay, Cuba. 
Año: 2021. 
Curso: Cuidados Paliativos del Adulto Mayor. 

HABILIDADES • Vocación al servicio. 

• Procederes de enfermería. 

• Abordaje venoso superficial y profundo. 

• Claridad y efectividad en las consultas. 

• Interpretar la información obtenida. 

• Cura de heridas y Sutura. 

• Inglés intermedio. 

• Dominio de Office. 

REFERENCIAS • Dra. Daymi García Antuen. 
Doctora en medicina 
+1 (876) 7786813 
 

   


