
angnuelmarca.012@gmail.com

Trabajadora con experiencia en el cuidado y

acompañamiento de adultos mayores en

instituciones y domicilios. Comprometida con el

bienestar físico y emocional de las personas a su

cargo. Orientada al trabajo en equipo y al

cumplimiento de los protocolos de salud y

bioseguridad.

ANGELA VIRGINIA AGUIAR VELASQUEZ

Cédula: 6.750.478-8

Fecha de nacimiento: 26/04/2001

Carné de Salud: En trámites

Disponibilidad horaria: Total

MAS INFORMACIÓN

EXPERIENCIA LABORAL

EDUCACIÓN
Primaria Completa. E.B Francisco Fajardo

Secundaria completa. Liceo Francisco Fajardo

HABILIDADES
Responsabilidad

Empatía

Paciencia

Comunicación

Compromiso

Puntualidad

Trabajo en equipo

Proactividad

Confianza

Respeto

SOBRE MÍ

Av. Agraciada 4288. Paso Molino. Montevideo

097 561 777

Acompañante de Adulto Mayor 
      Hospital Universitario de Caracas, Venezuela
      2019 a 2021

Tareas realizadas en estos empleos

Brindar cuidado integral a personas mayores en

domicilio o instituciones.

Asistir en la higiene personal, vestido, movilidad y

alimentación.

Controlar y registrar signos vitales siguiendo

indicaciones médicas.

Administrar medicación según pauta del profesional

de salud.

Vigilar el estado general del adulto mayor y reportar

cambios de salud.

Ofrecer contención, escucha activa y apoyo

emocional.

Mantener el orden, limpieza y confort del entorno del

usuario.

Cuidadora de Adulto Mayor 
      Casas de familias, Venezuela
      2021 a 2024

Cuidadora de Adulto Mayor

mailto:mirtabarrios1@gmail.com

