
ANYELIN SOLORZANO

CONTACTO

azajhani@gmail.com@gmail.c
om

099079821 - 091608655

Sayago, Montevideo uruguay

HABILIDADES

Hola, tengo experiencia de más
de un año en cuidado del adulto
mayor y como niñera, cuidé un
adolescente con TEA Soy músico,
canto, tocó la guitarra y también
doy clases de canto, soy
peluquera. también me gusta
mucho compartir, y hacer juegos
recreativos. Pero lo primordial es
brindar, confort e higiene y una
buena alimentación.

REFERENCIAS

Pastora Gabriela Duran - Iglesia

+598 94 091 567

Sra lordes -

Mamá de niño con TEA
+598 98 706 195

María esther -

Hogar de ancianos shiaffino
+598 91 879 484

-

2024 -

2023 -

2007

OBJETIVO

Conseguir un puesto de trabajo que me permita aplicar mis
experiencias y conocimientos en mi sector y en las distintas áreas de
la empresa, para así desarrollarme profesionalmente para el buen
desempeño de las funciones asignadas.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Cuidado de niños
Niñera
 experiencia como niñera 

niño con tea
en casa de familia al niño, Se les brinda higiene,
alimentación y confort.
Actividades:
Ayudarlo a levantarse de mañana 

Llévalo a la ducha y ayudandolo a  vestirse, 
Preparado de desayuno y administración del
mismo.
Luego llevar al colegio de mañana y 

Recogerlo a la hora de la tarde a la salida.
Llevarlo a la casa, se higienisa toma la merienda
y medicación luego, se lleva algún parque
cercano, o a caminar y una vez por semana, se
lleva a  montar a caballo , actividad
(terapéutica).
Luego se regresa casa y llega la madre.

Cuidadora
Hogar de ancianos sin fines de lucro shiaffino
Se realiza atención y cuidado del adulto mayor
autovalidos y dependientes
Se realiza higiene, alimentación en boca,
administración de medicina, cambios de
pañales, se controlan signos vitales 

Se realiza ejercicio de acuerdo a la posibilidad
del adulto.

Limpiadora y empaquetadora
Pastelería sin gluten
Se realiza tareas de limpieza de cocina y áreas
de trabajo y baños
Se limpia la losa
Se armar cajas y se empaqueta productos una
vez pesados.

EDUCACIÓN

Bachillerato
Secundaria



2024 Atención a la dependencia, asistente personal
Fundación Astur


