
Dayana Morejón 

Educación

Experiencia

Acompañante Adulto Mayor 
Acerca de mí
Profesional comprometida con el cuidado de
adultos mayores, orientado a proporcionar un
acompañamiento integral que incluya soporte
físico, emocional y social. Poseo habilidades para
adaptarme a diferentes contextos y necesidades,
garantizando un trato digno y humano que
favorezca la autonomía y el confort de quienes
acompaño. Actualmente tengo 28 años de edad,
a pesar de contar con estudios profesionales
ajenos a la actividad poseo la experiencia y el
compromiso necesario para llevar a cabo estas
tareas. 

Competencias 
Acompañamiento emocional.
Administración de medicamentos.
Prevención de caídas.
Higiene y alimentación. 

Idiomas
Español Nativo

2015- 2018
Compañía en Domicilio 
Maria Rodríguez Zaldivar 

Proveer compañía y apoyo emocional a
adultos mayores en domicilio.
Ayudar en la realización de actividades
diarias como alimentación, higiene y
movilidad.

2018 - 2020
Cuidadora
Hogar de Ancianos

Administrar medicamentos según
indicaciones médicas y reportar
cualquier cambio en el estado de salud.
Brindar apoyo en la movilización y
ejercicios físicos leves para mejorar la
movilidad y prevenir caídas.

2015-2020
Ingeniera Forestal 
Universidad de Granma, Cuba

Contacto

+59899757374

dayanamorejonrodrigu
ez2@gmail.com

Piran 2266, Montevideo 

Descripción 

Descripción 

Referencia 
Maria Rodriguez Zaldivar 
+5351718918
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