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carnet de salud: vigente 

carnet de manipulación alimentos: vigente 

Experiencia laboral

09/2018 - 10/2019Circulo de Abuelos 

auxiliar de enfermería 

Cuidado personal del paciente: Ayudar en actividades básicas como el baño, la alimentación y la

movilidad.

- Toma de signos vitales: Medir y registrar temperatura, pulso, presión arterial y otros indicadores de

salud.

- Administración de medicamentos: Bajo supervisión, asistir en la administración de medicamentos

orales, tópicos o inyectables.

- Cuidados de heridas: Realizar curaciones sencillas y cambiar vendajes según indicaciones médicas.

- Apoyo emocional: Brindar acompañamiento y contención a los pacientes y sus familias.

- Preparación de materiales médicos: Organizar y desinfectar equipos y suministros para procedimientos

médicos.

- Colaboración en procedimientos médicos: Asistir a enfermeros y médicos en intervenciones menores.

Educación

09/2007 - 07/2010Bachillerato 

José Joaquín Valdés Piard 

Referencia

Odalys Riech Rivero

Enfermera  · Hospital Julio Aristegui 

Teléfono: 097724637

Habilidad

Auxiliar de enfermería 


