
 

Laura Alicia Miguez
Pérez
Vigilante y cuidadora

miguezl146@gmail.com • Serrato 2718 esq fray Bentos • Montevideo Uruguay • 099100925

INFORMACIÓN PERSONAL:
 Laura Alicia Miguez Pererz
C.I  3 898 043 - 0
F.N 13/6/75
NAC: Uruguaya
EDUCACIÓN:  Primaria y utu
CARNET SALUD:   VIGENTE
VACUNA COVID: 3 DOSIS
DIR:  Serrato 2718 esq fray bentos
TEL:  099100925
CORREO: miguezl146@gmail.com

Ex
pe

ri
en

ci
a Cuidadora

Lar Orpa
Centro Recidencial Para la tercera edad  y vivienda asistida.                                                    Dir
Juan María Espinosa 1480    Montevideo Uruguay                                   Tel:  2614 1010
Correo info@lar.com.uy                                                                                     Fecha de ingreso
12/05/2018 hasta el 19/10/2023                                                        Trabajé como cuidadora 6 años
MIS ABILIDADES  Vigilancias de edificios, casas, comercios     Parques y Plazas
Cuidado de adultos mayores En Sanatorio, hospital, domicilio centros Recidenciales, Centros
recreativos

Vigilante
Empresa Nolberto Roque Aires
Está empresa estaba en el departamento de Mercedes Soriano trabaje 2 años haciendo servicio de
vigilancia En distintos lugares de Mercedes   En el periodo 12/02/2009 Hasta el 20/07/2011
En esa fecha 12/07/2011El señor Nolberto Roque Aires  Partió......      El 23/08/2011 Entré ha
trabajar En Alianza LTDA  Mercedes Soriano Como cuidadora En Sanatorio, hospital y
domicilio una oportunidad muy linda que me permitió aprender muchas cosas
En el Año 2018 Me viene ha Montevideo Uruguay Para trabajar en el CENTRO RECIDENCIAL
LAR HOGAR PARA LA TERCERA EDAD
 VIVIENDA ASISTIDA Y RECUPERACIÓN POS HOSPITALARIAS    Trabaje en el periodo
Del 12/05/1018 hasta el 19/10/2023   Con la llegada de un nuevo Gerente Llegó recorte de
presupuesto.
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