Datos Personales

»Teléfono: 096429116
>»Correo electronico:
maryesl1905@gmail.com
»Ubicacién: Paso de la
Arena. Departamento de
Montevideo

»Cédula: 6.702.507-3

Formacion Académica

> Auxiliar de Farmacia
Hospitalaria | Escuela de
Enfermeria Antares | (Junio 2026)

» Estudios en Medicina |
Universidad deCiencias Médicas
de La Habana, Cuba.

> Curso de Reanimacion
Cardio
Pulmonar (RCP) | Certificado en
2022

> Bachillerato Orientaciéon
Biolégica Opciéon Medicina) |
Titulo revalidado (Julio 2025)

Habilidades

»Resolucion de Problemas.

» Habilidades Comunicativas.
» Adaptabilidad.

» Enfoque a objetivos.

» Liderazgo.

DOCUMENTACION Y
DISPONIBILIDAD

»Carnet de Salud actualizado.
» Antecedentes Penales
legalizado

»Disponibilidad Horaria
Completa

Maria Elena Sanchez
Acompanante del Adulto Mayor

PERFIL PROFESIONAL

Acompanante de Adulto Mayor Proactivo y Empatico con 2
anos de experiencia dedicada al cuidado integral y la mejora
continua de la calidad de vida de personas de la tercera edad.
Mi perfil se complementa con la formacion de Auxiliar de
Farmacia y estudios en la carrera universitaria de Doctor en
Medicina, lo que me proporciona un valor agregado en el
conocimiento de tratamientos farmacolégicos, identificacion de
signos/sintomas y manejo de procedimientos de enfermeria.
Poseo una profunda vocacion de servicio, destreza en el
establecimiento de relaciones de confianza, y experiencia en el
manejo de situaciones complejas y el cuidado de individuos con
necesidades especiales.

EXPERIENCIA LABORAL

Centro Internacional de Salud ™ Hotel las Praderas (Ciudad
de La Habana-Cuba)

Cargo: Acomparnante de Adulto Mayor

Febrero/2022 —Agosto/2024

Proporcioné apoyo integral a adultos mayores, incluyendo
asistencia con la movilidad, higiene personal y administracion de
medicamentos, con enfoque en la dignidad y autonomia del
paciente.

Pasante de Farmacia Hospitalaria | Hospital

Pifieyro del Campo | Mayo 2026

Gestion de medicacién en dosis Unitaria: Fraccionamiento y
etiguetado de medicamentos mediante sistemas de dosis unitaria,
garantizando la seguridad del paciente, la correcta identificacion y
el cumplimiento estricto de las fechas de vencimiento.

Gestion de logistica Hospitalaria: Control integral de
inventarios en depdsito, incluyendo el registro de entradas y
salidas de insumos y el seguimiento detallado de la
medicacion asignada por sala y pabellon.

Gestion Informatizada: Uso de sistemas informaticos para
el ingreso de recetas, gestion de pedidos y control de stock
en tiempo real.

Seguridad e higiene: Aplicacion rigurosa de protocolos de
seguridad e higiene durante el envasado y la manipulacion de
medicamentos, cumpliendo con los estandares de calidad del
centro.

Referencias (Practicas en el Hospital Pifieyro del Campo)
Auxiliar de Farmacia Hospitalaria. Nathalia Cuttifio

( Profesora de la Escuela de Enfermeria Antares. Encargada
de las Practicas.) Teléfono: 099364169.

Téc. Comunicacion .Gabriel Soca . Teléfono: 099088251.

Constancia de egreso Carta de recomendacién

Certificacion de Notas de Medicina

Carnet de salud Antecedentes Penales

Titulo y Notas del Bachiller




