
Septiembre del 2021 - Marzo del 2022

Abril del 2022 - Octubre del 2023

Noviembre del 2023 - Diciembre del 2024

10 de marzo 2025 -

2020-2024

Maria Elena Parada Tito.
Montevideo

Florida 1291 entre Soriano y San José

099 092 592  | mariaelenaparadatito@gmail.com

Objetivo

Conseguir un puesto de trabajo q me permita aplicar mis experiencias y conocimientos en el sector,
para así desarrollarme profesionalmente para el buen desempeño de las funciones asignadas

Experiencia Profesional

Hogar de Ancianos .Guantánamo-Cuba
Actividades de higiene y confort, autocuidado.
Acompañamiento y asesoramiento en actividades de la vida diaria.
Administración de medicamentos por vianoral previa de indicación médica 

Auxiliar de higiene en el Hospital Agustino Neto .Guantánamo-Cuba
Mantenimiento del aseo e higiene según los protocolos de salud pública 

Asistente de Familia en Residencia López
Administración de medicamentos previamente autorizados por el médico 

Empresa de acompañante Asem(Montevideo)
Acompañante
Trabajo de acompañante en la empresa,buena puntualidad, buen comportamiento, trato agradable 

Educación

Universidad de Ciencias Médicas Guantánamo,,Guantánamo-Cuba
Licenciatura en Medicina

Habilidades

Una persona responsable ,seria ,comprometida con el cumplimiento de mis obligaciones y de muy
buen trato personal.Poseo experiencia en varias áreas(salud, higiene
hambrientas,seguridad),facilidad para la adaptación y el aprendizaje de nuevas habilidades y
disposición para desarrollar actividades con eficacia y eficiencia.Disponibilidad horaria completa y
flexible

Idioma

Español

Información Adicional

Sobre mí:
Comprometida con el deber a cumplir,puntualidad y buen trato,tono de voz adecuado.
Apasionada y dedicada a mi función.
Me destaco por mi compromiso para cumplir con las tareas asignadas con amabilidad y respeto para
así integrarme en su distinguido equipo de trabajo para aportar mis experiencias para lograr los
objetivos establecidos

Número de cédula: 6.727.944-8
Carnet de salud en regla




