
Datos Personales

Cédula

6.560.982-9

Carné de salud

Vigente

Domicilio

Fraternidad 3907
Paso Molino
CP 11905

Disponibilidad
Completa y flexible

Maribel Mendoza de Araque
094 540 551 - 23552499

maribelmendoza070469@gmail.com

Estudios, Habilidades y Competencias
Bachiller Mercantil. Administración de Empresas
Escuela Técnica Comercial “Francisco I. Duarte” (Edo. Zulia, Venezuela)
Formación complementaria
 Atención a la Dependencia.

Casa de la Mujer, Unión. Avalado por ANEP - marzo/junio 2023
 Manipulación higiénica de alimentos. IMM - julio 2023.
 Programa de Educación Alimentaria. IMM - julio y septiembre 2023
 RCB (Resucitación Cardíaca Básica). IMM - junio 2023

PERFIL PROFESIONAL
Me considero una persona eficiente al momento de dar cuidados a adultos
mayores. Tengo capacitación y experiencia para la asistencia en la movilidad, la
higiene personal y el apoyo emocional necesarios para una mejor calidad de
vida. Me veo responsable, amable y comprometida con la vocación de servicio.

Experiencia Laboral y Referencias

Desde - hasta: 2023 (septiembre - noviembre)
Cargo: Atención particular a domicilio, Sra. María Esther Hernández
Tareas: Servicios de cuidado personal (higiene, alimentación),

administración de medicamentos vía oral y ayuda para cumplir
las terapias físicas.

Contacto: Sra. Marita Hernández (hija) Tel. 099 209 961

Desde - hasta: julio 2022 - junio 2023
Cargo: Atención particular a domicilio Sra. Hilda Pilar Alonzo
Tareas: Presté asistencia personalizada, dirigida al bienestar físico y

psicológico: atendí sus necesidades de higiene personal,
alimentación y entretenimiento; interactué con personal
médico y familiar, atenta a su cuadro de salud; atendí a la
administración de medicamentos vía oral.

Contacto: Sra. Graciela Alonzo (hija) Tel. 094 626 609

Desde - hasta: 2021 (enero - julio)
Cargo y tareas: Cuidado de personas mayores a domicilio, familiares con

COVID y trastorno de deterioro cognitivo por Alzhaimer.
Contacto: Jorge Luis Mendoza. Tel. +58 414 598 223

Referencias personales

 Sra. Marisa de Dorrego
Tel.094 758 457

 Sra. Bélgica de Dascola
Tel. 092 092 950

mailto:juanfernandez@gmail.com

