
Primaria completa 

Educación

Experiencia laboral

Acompañante adulto mayor Cuba 

• Asisti en actividades diarias, incluyendo la
alimentación, higiene personal, administración
de medicamentos y ejercicio físico. 
• Supervise comportamiento del paciente,
informando al personal médico
correspondiente. 
• Proporcione apoyo emocional y compañía a
adultos mayores fomentando un ambiente de
confianza y seguridad . 
• Colabore estrechamente con familiares de
los pacientes para asegurar una atención
adecuada y integral 

Cuba 2020 al 2023 

Arlet Batista
Chongo

Conocimiento sólidos de los
principios de atención al
paciente. 
Capacidad para manejar
situaciones de emergencia y
tomar desiciones acertadas bajo
presión. 
Excelentes habilidades de
comunicación y empatía. 

Celular: +598 97 573 495 

Correo:

arletbatistachongo@gmail.com

Dirección: Reconquista 481

Cedula : 6 621 898 4

Empresa de acompañante DEDICAR

﻿• Proporcione apoyo emocional y compañía . 
• Me encargue de su alimentación y higiene
personal proporcionando así confor y
comodidad al paciente.  

02-2024 al 12-2024

Universidad  

Ciclo básico completo 

Lic. en Gestion Sociocultural Cursos | Idiomas

Idioma Inglés
Nivel Basico 

Curso de cuidado y atención del
adulto mayor 
Cuba 2019

Contacto


