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 Información personal

Arling Amiot González

Avenida Uruguay 1233, Montevideo

91744253

arlingamiot@gmail.com

Cubana

Edad : 22 años

 Habilidades

Flexibilidad horaria

Excelente comunicación

Organización

Agilidad

Integridad

Capacidad de aprendizaje rápido

Gestión y solución

Adaptabilidad

Capacidad para trabajar de forma
autónoma

Empatía

 Perfil

Profesional entregada al servicio de la salud, teniendo como prioridad mi
desempeño intachable; un año en el Hospital Militar en Santiago de Cuba,
un año de forma rotativa en el hospital de especialidades Clínico Quirúrgico
Saturnino Lora de la misma provincia y un año trabajando de apoyo en
consultorios médicos de la familia; trabajé durante el periodo de la Covid19
como voluntaria en zona roja.Poseo la capacidad para comunicarme
efectivamente con pacientes,familiares y colegas siendo capaz de
transmitir información médica de forma clara y comprensible. Cuento con
un gran pensamiento crítico ante la toma de decisiones informadas y
resolución a problemas de manera eficiente identificando y respondiendo
rápidamente a un cambio en el estado de un paciente evitando
complicaciones.

 Experiencias de trabajo

05/2021 - 2022 Asistente de Enfermería 
Clínico Quirúrgico Saturnino Lora - Santiago de
Cuba
Habilidad para colaborar con otros profesionales de
la salud para brindar atención y solución a
problemas y situaciones, trabajando en equipo para
implantar protocolos de seguridad que mejoraron la
calidad de la atención en el frente donde he sido
ubicada.

Trabajé en la sala de angiología de forma rotativa

 

 

02/2022 - 2023 Técnica en enfermería 
Hospital Militar - Santiago de Cuba
Rotación por la sala de Terapia Intermedia en el
Hospital Militar en Santiago de Cuba 

Cuerpo de guardia en el Hospital Militar 

Compromiso con la educación continua y el
desarrollo profesional participando a modo de
superación en diversos forum científicos-técnicos
para mi enriquecimiento profesional y colectivo

He demostrado empatía hacia los pacientes creando
conexiones significativas con ellos en los cuales les
he ayudado a reducir su estrés y mejorar su
experiencia.

 Educación

09/2015 - 2018 Bachillerato 
Instituto Pre Universitario Doris Manuel Martínez
Mejías

01/2020 - 09/2024 Enseña Superior 
Instituto de Licenciatura en Enfermería y
Tecnologías - Santiago de Cuba
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