CURRICULUM VITAE

Datos de contacto

Nombre: Beatriz Dominga Acosta Melo
Lugar de nacimiento: Salto

Fecha de nacimiento: 25/02/1960
Domicilio: San Martin 2517

Teléfono celular: 097908698

Correo electréonico: beatrizacosta2560@gmail.com

Educacién
Primaria: Completa Escuela N° 8- Salto Uruguay

Secundaria: Tercer afio completo- Liceo IPOLL - Salto Uruguay

Educacién especifica

Cursos de capacitacion:
- Asistencia a la tercera edad en centros hospitalarios y domicilios.- Dicta— Asisper
-Prevencion de riesgos laborales y de salud para cuidadores. Dicta— Asisper

-Curso de formacién de cuidadores/as de personas adultas mayores o con discapacidad.
Dicta— BPS



Experiencia laboral

Actualidad: Empleada de asistencia a domicilio por cuenta propia. Montevideo.
-Atencion y cuidado diario de personas dependientes o convalecientes, ancianos, etc
-Acompanamiento de enfermos por horas en situaciones puntuales.

-Ayuda con la alimentacion, higiene y administracion de medicacion.

-Cuidados postoperatorios, acompanamiento en procesos terminales y enfermedades
cronicas con ingreso hospitalario de larga duracion.

2009-2011- Cuidadora del adulto mayor en Residencial Anahata- Salto
2011-2016- Cuidadora en Asisper- Empresa de cuidado de enfermos en Salto- Uruguay

2017-2020- Cuidados al adulto mayor- Particular- Iris Rodriguez - Cel: 097128792-
Canelones

2021-2022- Cuidados al adulto mayor- Particular- Sol Trabal- Cel: 098838027. Canelones

2022-2025- Cuidados al adulto mayor- Particular- Lilian San Remo Cel: 095405828-
Montevideo

Habilidades

-Actitud comprensiva, empatica y agradable.
-Personalidad dinamica.

-Vocacion de servicio, responsable y empatica.
-Buen estado de salud y fortaleza fisica.
-Conocimiento de protocolos hospitalarios comunes.

-Conocimientos basicos de primeros auxilios.



Referencias Laborales

ASISPER: Tel: 47325607
Vanessa Dalmao: 091279835- Montevideo

Ma Sol Trabal Cel: 098838027- Canelones
Lilian San Remo Cel: 095405828- Montevideo



