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RESUMEN PROFESIONAL:
Docente jubilada. Trabajé durante 37 años como profesora en distintos niveles de la educación
venezolana. En el 2014 me jubilé del Liceo Andrés Bello, en la ciudad de Caracas. Después de eso
me he dedicado a trabajar con adultos mayores, como acompañante en casas particulares o de
cuidado. Los últimos dos años he trabajado como cuidadora de adulto mayor con un paciente
particular en Ciudad de la Costa.

FORTALEZAS Y HABILIDADES:
Soy una persona responsable, paciente, diligente, organizada y comunicativa.con buena disposición
para trabajar con adultos mayores, de buen relacionamiento interpersonal, habilidades para
resolución de conflicto, empática y puntual.

ESTUDIOS REALIZADOS
● Lic. En Educación – Especialidad Francés y Lengua Castellana. Universidad Pedagógica

de Caracas. Caracas, Venezuela - Noviembre 1984.

● Taller de Movilidad y Rehabilitación para Adultos Mayores - Caracas, Venezuela
Universidad Central de Venezuela - Octubre 2013.

● Taller de Rehabilitación y Fisioterapia especial para Adultos Mayores - Caracas,
Venezuela. Centro Clínico de Caracas. - Mayo 2015.

EXPERIENCIA LABORAL:
● Cuidado de adulto mayor – particular – Canelones, Ciudad de la Costa. Uruguay (Feb

2021- Enero 2023).

● VIDA SERVICIO DE ACOMPAÑANTES - Montevideo, Uruguay (Noviembre 2019 -
Septiembre 2020).
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● ASEM - ACOMPAÑANTE - Montevideo, Uruguay (Marzo 2018 - Diciembre 2019)

● Cuidado de adulto mayor – particular – Montevideo, Uruguay (Dec 2017 – Feb 2018)

● Cuidado de adulto mayor – particular – Montevideo, Uruguay (2017).

REFERENCIAS LABORALES:
● Paciente: Baltazar Caballero. Contacto: Ernesto Caballero - cuidado de adulto mayor –

099516966
● Paciente: Marcia Blando. Contacto: Lucia Cruz – cuidado paciente en domicilio – 091413205
● Paciente: Angélica Ivanov. Contacto: Beatriz Ivanov - cuidado de adulto mayor –

099843438

REFERENCIAS VIDA SERVICIO DE ACOMPAÑANTE
● Neuris Maria Sanchez - Supervisora- 096020843
● Gloria Galban (Sonia Galban Hija) - 099117118

PACIENTES DE SANATORIO:
● Harnolda Gurundek - Sanatorio Británico 098703674
● Nayr Gómez - Hospital Policia 093912325
● Carlos Pérez - CASMU II 098667787
● Celia Guilarte - Médica Uruguaya 094110121
● Ana V. Merentez - Hospital Maciel 095446723
● Nely Maneiro - Sanatorio Americano 095309231

REFERENCIAS PERSONALES:
● Arison Gómez 094375260
● Beatriz Ivanov 099834438
● Lilian Ivanov 099981259
● Alejandra Martínez 095017254
● Carlos Pérez 093786505
● Julio Acosta 24812667


