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Carné de Salud: Vigente

Auxiliar de Enfermeria con experiencia en el cuidado de adultos mayores, pacientes con patologias psiquidtricas y prdcticas
hospitalarias en diversas dreas. Proactiva, responsable y empdtica, con capacidad de adaptacion, organizacion y trabajo en equipo,
orientada a brindar una atencion humanizada y segura, priorizando el bienestar del paciente y la deteccion oportuna de cambios en

su estado de salud.

EXPERIENCIA

CAFF Amapola/INAU
Cuidadora

¢ Acompanamiento y apoyo a adolescentes.

e Trabajo con jovenes con depresidon y consumo problematico.

e Apoyo en actividades diarias y recreativas.

LAR Centro Residencial
Cuidadora

¢ Cuidado y acompanamiento de adultos mayores.

¢ Realizacion de higiene y confort del residente.

e Apoyo en actividades basicas de la vida diaria (alimentacion,
movilidad, descanso).

Sanatorio Americano
Auxiliar de servicio / Suplencia

e Limpiezay desinfeccion de areas criticas y habitaciones de
aislamiento segun protocolos sanitarios.

e Cumplimiento de protocolos sanitarios en el ambito de salud.

e Limpieza e higiene de areas hospitalarias.

Supermercado Frigo
Auxiliar de servicio

¢ Limpieza de pasillos, bafos y areas comunes.
e Higiene de comedor y vestuarios del personal.
e Mantenimiento de oficinas y sectores internos.

Laboratorio ION S.A
Auxiliar de servicio

e Cumplimiento de protocolos de higiene en laboratorio.
e Limpieza de areas blancas.
e Mantenimiento de condiciones sanitarias adecuadas.

Residencial Hermanas Hospitalarias
Cuidadora / Suplencia

e Atencidony acompaiamiento a adultos mayores.
¢ Colaboracion en higiene y confort del residente.
e Apoyo en actividades basicas diarias.

Experiencias previas
Auxiliar de servicio / Acompanante

e Supermercado Punta de Rieles — tareas de limpieza y
mantenimiento del salén.

e Familia Maciera - limpieza y mantenimiento de hogar
particular.

e DAME - Servicio de acompanantes —acompanamiento y
supervision de pacientes.
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EDUCACION

Escuela de Enfermeria Humanizar (2025/52horas)
Curso de Capacitacion en Hemodialisis

¢ Principios del tratamiento de hemodialisis.

e Cuidados del paciente en tratamiento dialitico.

e Normas de higiene y bioseguridad en el
procedimiento.

Escuela de Enfermeria Antares (2022-2024)
Auxiliar de Enfermeria Integral

Formacion tedrico—practica en cuidados de enfermeria.

e Practicas clinicas realizadas en: Hospital Maciel,
Instituto Nacional de Ortopedia y Traumatologia
(INOT), Hospital Pineyro del Campo y Hospital
Pereira Rossell.

Escuela de Enfermeria Antares (2017)
Auxiliar de Servicio Ayudante de Cocina y Tisaneria

e Limpieza hospitalaria, bioseguridad, manejo de residuos y
tisaneria.

Secundaria, Liceo 10 (Carlos Vaz Ferreira)
ler ano de Bachillerato cursado en 1997

HABILIDADES ADICIONALES

¢ Operador PCy Bachiller en Informatica (Empresa Samsung/1993)

DISPONIBILIDAD HORARIA

Manana, tarde y vespertino.

REFERENCIAS LABORALES

e Santiago Kouzouyan Tel: 23093525 (Encargado de Personal Hermanas Hospitalarias)
e Gabriela Maciera Tel: 099735098 (Empleadora Particular)
e Lic. Diego Humeres Pérez Tel:095316389 (Jefe de Personal)
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