
CURRICULUM VITAE Y HABILIDADES.
I-DATOS PERSONALES

Nombre y Apellidos: Edirsa Caridad
Peñate Gómez.

Fecha y Lugar de Nacimiento: 14 de abril de 1964

Lajas

Provincia: Cienfuegos Cuba

CI  6.544.941-3

Dirección Particular: Alianza 2370 bis esquina

camino  de Cibils Montevideo

Teléfono: +598 96199 856.

II-PERFIL LABORAL

Persona responsable, dedicada y proactiva.
Amplia experiencia trabajando en Acompañante
de personas a Domicilio y sanatorios, actualmente
trabajo en empresas de Acompañante Acude
servicio Nocturno ).

III-TITULO (S) ALCANZADO (S)

1980-1983 Bachillerato con Técnico Medio
Superior Hidráulico, Instituto Superior
Politécnico José Gregorio Martínez, Cuba.

REFERENCIAS LABORALES
Ing Ernesto Morales 096 370 799
Ing Alain Zaldívar 097 714   691
Mirtha Aragonés 091 966   376

Lazaro O Turiño         096535549
Nubia Nusaf Alves     092146338

IV CAPACITACIÓN O RECIBIDA

04-2025 Curso de acompañante sda parte
(Acude)

2024-Curso de Acompañante y cuidado del
Paciente

2017-Marqueting Digital

2006-Curso de Ingles (Primer a Tercer nivel).

Curso Básico de ofimática ( Word , Excel,Power
Point. Access y otros)

V-TRAYECTORIA LABORAL

9/01/2022 Vendedora por cuenta propia, Uruguay.

10/01/22 al 30/04/22 Acompañante a Domicilio.

20/05/22 al 07/09/22 Acompañante de personas y
Domestica

10/22-15-01-23Trabajo de Monitoreo Con CCTV
y redes Sociales.

20/01/23 al 30/04/ 23 Acompañante de Personas y
Domesticas
2023-2025(ACUDE) Acompañante de Personas en
sanatorio hasta la fecha

VI- HABILIDADES
1.-Buen manejo de los paquetes de

office,(ofimática) páginas web, redes Sociales,
Licitaciones, promociones comerciales y ventas,
entre otras

2.- Liquidación de Sueldos, Realización de
Ofertas, Fichas de costo, facturas y cobros.


